TASEV AYAKKABI VE SARACIYE MESLEKi TEKN

BAGIMLILIKLA MUCADELF

2025-20

2025 - 2026 EGITiM - OGRET

EGITIM ORTAMLARINDA BAGIMLILIK iLE MUC

FAALIYETIN KONUSU

1 Egitim Ortamlarinda Bagimlilikla Miicadele Okul Komisyonunun Olusturulmasi

3 Egitim ortaminda bagimlilik ile miicadele okul eylem planinin hazirlanmasi

4 Okul Eylem Planinin okulun internet sitesine konulmasi

5 Okul Eylem Plan1 hakkinda tiim personelin bilgilendirilmesi

6 Okul, cevre ve ailedeki risk faktorlerinin belirlenmesi,

Risk faktorleri olarak oncelikli olanlarin belirlenmesi

a) Ogrenci tanima formlarmin doldurulmas: ve risk altinda oldugu diisiiniilen dgrencilerin tespit
edilmesi

b) Okul gevresinin, 6grencinin ve velinin bagimlilikla miicadele risk faktorlerinin belirlenerek
yil boyunca yapilacak ¢alismalarin, ¢ikacak sonuglarin planlanmasi ve programlanmas.

7 Okul risk haritalarinin olugturulmasi, okullarca olusturulan risk haritalarinin bagli bulunduklari
Rehberlik Aragtirma Merkezine gonderilmesi, Rehberlik Aragtirma Merkezleri tarafindan ilge
risk haritalarinin diizenlenerek il Milli Egitim Miidiirliigii Ozel Egitim ve Rehberlik hizmetleri
Subesi’ne gonderilmesi

8 Bakanligimizin 2024-2025 egitim-6gretim y1li genel hedefi olarak belirledigi ‘Aile I¢i Iletigim —

Cocuk Haklar1 ve Cocuk Kiymeti’ konusu ile ilgili 6grencilere, 6gretmenlere ve velilere yonelik
calismalarin baslatilmasi




Alkol farkindalik haftas1 kapsaminda Yesilay TBM egitimlerinin tiim modiillerde 6grencilere,
Ogretmenlere, velilere, okul personeline yonelik baglamasi

10

Ogrenciler arasinda “Saglikli Dijital Kullanim” konulu etkinlik ve atdlyelerin baslatilmas.
“Dijital detoks giinii” uygulamasi (okul bazli, telefon/tablet kullanimin1 sinirlayan bir etkinlik
yapilmast).

10 Aralik insan Haklar1 Giinii kapsaminda, okul psikolojik danisman/rehber 6gretmenleri
tarafindan velilere yonelik “Aile I¢i Nezaket, Siddetin Aile Birligine Etkisinin Toplumsal
Yansimalar1” konulu ¢aligmanin organize edilmesi.

11

Okul psikolojik danigsman/rehber 6gretmeni tarafindan 6grencilere yonelik “Nefes Egzersizleri”
konusunda ¢alisma yaptiriimasi

12

Ailelere yonelik “gelisim donemleri, gelisim donemi 6zellikleri, tiitiin ve elektronik sigara
bagimliligi, pasif icicilik, bagimlilig1 6nleme” konularinda seminer verilmesi,

Bagimliliklardan Koruyan Aile Rehberi’nin duyuru ve bilgilendirmesinin yapilmasi
https://tbm.org.tr/media/dvrehpv5/yesilay-aile-rehberi.pdf

13

‘Yesilay Haftas1’ kapsaminda farkindalik ¢alismalarinin yapilmasi, Yesilay Cemiyeti ile tiim
hafta boyunca ortak etkinliklerin organize edilmesi (sinif i¢i etkinlik, pano, web sayfasi
caligmalar vs.)

14

Veli toplantilarinda tiitiin ve bagimlilik konularinda bilgilendirme yapilmasi.

Okullarda Yesilay kuliiplerinin gliglendirilmesi ve aktiviteler yapilmasi, okul kuliiplerinin
tiitlinle miicadeleye destek olacak sekilde ¢aligmalar yiiriitmesi,

Okullarda tiitiinle ilgili afislerin periyodik olarak panolarda paylasilmasi

Tiitlinle miicadelede goniillii 6grenci sayisinin artirilmasi, Ogrencilere tiitiin zararlar1 konusunda
6dev verilmesi

Okullarda bagimlilik ve tiitiin konusunda etkinlik takvimi hazirlanmasi

15

Arkadaslarina iyi 6rnek olan ve sosyal etkinliklerde basarili olan 6grencilerin 6diillendirilmesi

16

“Bagimlilikla Miicadele Caligmalar1” kapsaminda yapilan egitimlerin e-rehberlik modiiliine
islenmesi (izleme ve degerlendirme e-rehberlik tizerinden yapilacaktir)

17

Ogrencilerin bagimlilik riskine kars1 spor, sanat, kiiltiir ve izcilik faaliyetlerine yonlendirilmesi.




18 |Yapilan ¢aligmalari, 6grencilerin yiizleri goziikkmeyecek sekilde fotograflanmasi

19 |Egitim ortaminda kullanilan kirtasiye malzemeleri ile mesleki egitim ve is egitiminde kimyasal
maddeler igeren koku ihtiva eden ara¢ gereglerin kullanilmamasi, su bazli iiriinlerin tercih
edilmesinin saglanmasi ve kullanim alaninda uygun olacak sekilde kismi veya genel
havalandirma sisteminin bulunmasi zorunlulugunun uygulanmasi

20 |Madde kullandig: tespit edilen bireylerin ilgili saglik birimlerine yonlendirilmesi ve takibinin
yapilmasi

21  |Ogrencilere olumsuz drnek olmamasi adma tiitiin ve tiitiin iiriinlerini kullanan 6gretmen ve
yoneticilerin 6grencilerin gorecegi sekilde okul ¢evresi ve dis mekanlarda tiitiin vb. iiriinleri
kullanmamalar1 i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi

22 |Devam- Devamsizlik Nedenleri Anketi uygulanarak gerekli ¢alismalarin planlanmasi

23 |Okul girig-¢ikislarinin kontrol altina alinmasi (okul giivenliginin saglanmasi)

24  |Siber zorbalik kapsaminda 6grenci, 6gretmen, veli bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi.

25 |Titiin tirtinleri sektoriinde faaliyet gosteren firmalarin isimleri, amblemleri veya iiriinlerinin
marka yada isaretleri veya bunlar1 ¢agristiracak alametleri ile kiyafet, taki ve aksesuarlarin
taginmasinin egitim ortamlarinda engellenmesi

26 |Her tiirli sakiz, seker, cerez, oyuncak, kiyafet, taki aksesuar vb. {iriinlerde tiitlin lirlinlerine
benzeyecek veya markasini ¢agristiracak tiriinlerin egitim ortamlarinda dagitiminin ve satiginin
engellenmesi.

27 |Okul kantinlerinde sagliga zararli maddeler ve 6grencilerin beslenmesini olumsuz etkileyen
yiyeceklerin bulundurulmamasinin saglanmasi ve satiginin engellenmesi agisindan denetlenmesi

28 |Eylem planinda bulunan etkinliklere daha ¢ok 6grencinin katilimimin saglanmasina yonelik

tedbirlerin alinmasi




liKk ANADOLU LISESi MUDURLUGU

. OKUL EYLEM PLANI

26

M YILI
ADELE OKUL EYLEM PLANI
TARIH FAALIYETI ISBIRLIGI YAPILACAK
YURUTECEK KisSi
GOREVLILER VE KURULUSLAR
Evliil 2 Hafi Okul Yonetimi il - flge Milli Egitim
ylul = Halta ul Yonetimi MiidirliKleri
Eyliil 3 Hafta Okul Komisyonu
Evliil 4 Haf Okul Caligma Ekibi 11 - Tlge Milli Egitim
ylul & Hafta Miidiirliikleri
. Okul Caligsma Ekibi 11 - Tige Milli Egitim
Eyliil 4 Hafta Miidiirliikleri
Okul Yonetimi ve il - fige Milli Egitim
Komisyonu Miidiirliikleri
Kasim
[l/ilge MEM y®netimi Il - Tlge Milli Egitim
Okul yonetimi Midiirliikleri
Okul psikolojik
Kasim danigman/rehber 6gretmeni
Smif Rehber Ogretmeni
[l/ilge MEM y6netimi Il - Tige Milli Egitim
Okul yonetimi Miidiirliikleri
Kasim Okul psikolojik

danigsman/rehber 6gretmeni




Kasim

Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni

Aralik

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni

Ocak

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni

Subat

[l/ilge MEM yonetimi
Okul yonetimi

Okul psikolojik
danigman/rehber 6gretmeni

Mart

Yesilay kuliibii

Y1l Boyunca

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danigman/rehber 6gretmeni

Y1l Boyunca

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni

Y1l Boyunca

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni

Y1l Boyunca

Okul yonetimi
Okul psikolojik
danisman/rehber d6gretmeni




Okul yonetimi

Y1l Boyunca
Okul yonetimi
Y1l Boyunca
Okul yonetimi
Okul psikolojik
Y1l Boyunca danisman/rehber d6gretmeni
Okul yonetimi
Y1l Boyunca
Okul yonetimi
Okul psikolojik
Y1l Boyunca danigman/rehber 6gretmeni
Okul Yonetimi Kolluk Kuvvetleri
Y1l Boyunca
Okul Caligsma Ekibi
Y1l Boyunca
Okul Yonetimi ve Okul
Y1l Boyunca Calisma Ekibi
Okul Kantin Denetleme
Ekibi
Y1l Boyunca Okul Yo6netimi ve Okul
Calisma Ekibi
Okul Kantin Denetleme
Y1l Boyunca Ekibi Okul Yo6netimi

Y1l Boyunca

Okul Yo6netimi ve Okul
Calisma Ekibi




